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Lundi

I : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

Mardi

Mercredi

Jeudi

\endredi

Samedi

Dimanche

10

13h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

I

12

13

14

19

16

17

18

b

20  Rappel

15h : Story sur Instagram et
Facebook pour rappeler la fin
des voites le lendemain

2|1  Azalais

15h : Story pour annoncer la
cléturation des votes. sur
Instagram et sur Facebook
165 : 3 posts pour la biere ¢lue

etemnelle. sur Instagram et
Facebook

18h : Story pour annoncer la
bigre ¢lue éternelle. sur
Instagram et Facebook

27 yzias

Oh : Archive des posts Instagram
et Facebook des bigres
ephémeres

@ : 3 posts pour annoncet
lamivée d'Ozias. sur Instagram et
Facebook

’h : Story pour annoncer l'arrivée
d'Ozias. sur Instagram et
Facebook

23

24

25

26

19h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

27

28

29  Aks

@h : 3 posts pour annoncer
lamvee d'Ales. sur
Instagram et Facebook

h : Story pour annoncer
larmveée d'Ales, sur
Instagram et Facebook

30
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Lundi

Mardi

Mercredi

Juin 2025

| Annonce

9h : Story sur Instagram et
Facebook pour annoncer la
participation dEphémeére au
festival Enzyme

@h : Publication de 3 posts
Instagram et Facebook

pour annoncer la participation
dEphémeére au festival Enzyme

~ \endredi

Samedi

Dimanche

5 Eynos

9h : 3 posts pour annoncer
l'arvée d'Eyries. sur Instagram
et Facebook

9h : Story pour annoncer larivée
d'Eyriés. sur Instagram et
Facebook

6

21lh : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

7/ Evénement

7h : Story pour annoncer le
debut du festival Enzyme

19h : Story pour remercier les
personnes ayant participé au
festival

8

10

I

172 Kamae

9h : 3 posts pour annoncer
l'arvée de Kamae, sur
Instagram et Facebook

9h : Story pour annoncer larivée
de Kamae. sur Instagram et
Facebook

13

14

15

16

16h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

17

18

19 Maloya

9h : 3 posts pour annoncer
l'arivée de Maloya, sur
Instagram et Facebook

“h : Story pour annoncer larivée
de Maloya. sur Instagram et
Facebook

20

21

22

23

24

7h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

29

26  Adonis

9h - 3 posts pour annoncer
l'arvée d'Adonis, sur Instagram
et Facebook

9h : Story pour annoncer larivée
d'Adonis. sur Instagram et
Facebook

27

28

29

23h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

30




Juillet 2025

Lundi ~ Mardi  Mercredi  Jeudi \endredi Samedi Dimanche

| Ouverture des votes |

@h : Story pour annoncer
l'ouverture des votes de la saison.
sur Instagram et sur Facebook
%h : 3 posts pour annoncer
louverture des votes de la saison.,
sur Instagram et sur Facebook

% 4 5 6 / 8 ?

14h : Story sur Instagram et
Facebock pour étre actifs

10 I 12 13 14 15 16 Rappel

3h - Story sur Instagram et 15h : Story sur Instagram et

Facebook pour étre actifs Facebook pour rappeler la date
de fin des votes

17 18 19 20 21 22 23

20h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

24 25 26 27 28 29 30

18h : Story sur Instagram et
Facebook pour ¢tre actifs
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Lundi

Mardi

| Rappel

15h : Story sur Instagram et
Facebook pour rappeler la date
de fin des votes

Mercredi

Jeudi

Aot 2025

\endredi

Samedi
5

19h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

Dimanche

10

10h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

I

12

13

14

15

16

17

18

22h : Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

19

20 Rappel

15h : Story sur Instagram et

Facebook pour rappeler la fin

des votes le lendemain

7| Nouvelle élernelle

18h : Story pour annoncer la
cléturation des votes, sur
Instagram et sur Facebook
18h : 3 posts pour la bigre ¢lue
étemnelle. sur Instagram et
Facebook

18h : Story pour annoncer la

bigre ¢lue étemnelle. sur
Instagram et Facebook

27 227

Oh : Archive des posts Instagram
et Facebook des bicres
¢phéemeres

9h : 3 pests pour annoncer
larmivee de 77?7, sur Instagram et
Facebook

9h : Story pour annoncer larivee
d'??7?. sur Instagram et
Facebook

23

24

25

26

27

5h ; Story sur Instagram et
Facebook pour étre actifs

28

29

9h : 3 posts pour annoncer
larivée de 277, sur Instagram et
Facebook

2h - Story pour annoncer larivée
d'’???, sur Instagram et
Facebock

30
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